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15. nov. 2024 samt 5. feb. 2025

Tilsynsrapport over anmeldt samt uanmeldt undervisningstilsyn pa Polaris i
skoledret 2024/25

Tilsynets formal

Tilsynet skal sikre, at den interne skole giver et undervisningstilbud, der falger folkeskoleloven og
tilhgrende bekendtgerelser.

Oplysning om institutionen:

A. Navn, skolekode og overenskomstpart pa Dagbehandlingstilbud

Dagbehandlingstilbuddet Polaris
Floras Allé 19 2720 Vanlgse
Skolekode: 101 620

Polaris har siden 2015 haft rammekontrakt/undervisningsoverenskomst
med Kebenhavns Kommune.

B. Pedagogisk- C. Samarbejdsrelationer med lokale skoler
psykologisk radgivning:

Kebenhavnske elever Kommunalbestyrelsen i

betjenes af den beliggenhedskommunen skal sgrge for, at
sagsansvarlige psykolog | elever, der er henvist til specialundervisning i
fra elevens anbringelsessteder og dagbehandlingstilbud,
bopalsomrade. Udenbys | kan afleegge folkeskolens 9.- og 10.-

elever af PPR i'omréde klassespraver pa en folkeskole, hvor skolens
Bronshgj-Vanlgse. leder har preveret. Kommunalbestyrelsen kan

beslutte at tilretteleegge og afholde
folkeskolens 9.- 0og 10.- klassepraver i
anbringelsesstedet eller
dagbehandlingstilbuddet. Dette medfarer dog
ikke, at preveretten uddelegeres til den interne
skole. Derfor skal den interne skole samarbejde
med den lokale folkeskole om 9.-klassepreven.
Det betyder, at alle formalia omkring preven
skal ske i samarbejde med skolelederen pa
preveafholdende folkeskole, da det er denne,

der har ansvaret for 9.-klassepraven. Polaris Fagligt Center

benytter sig af preveretten pa Katrinedal skole, Visitation og Tilsyn
og samarbejder ligeledes med KKU omkring

proveafleeggelsen for eleverne. Der beskrives et Gyldenigvesgade 15
godt samarbejde, hvor der samarbejdes og SO0 KabSnh ARy

videndeles pa tvaers af skoletilbuddene.
EAN nummer

5798009386311




D. Institutionsbeskrivelse

Dagbehandlingsskolen Polaris har indskrevet 51 elever pa
tilsynsdagen fordelt p& 6.-10. klassetrin. Ni af disse elever er i en
indslusningsfase, hvor de er startet i “vendepunktet’ der er
Behandlingsskolernes fravaersindsats, og som hjaelper eleverne med
at blive indsluset og tilknyttet det tilbud, som bedst imgdekommer
elevernes behov og forudsaetninger. Eleverne er inddelt pa fem
grupper/undervisningshold. Polaris er beliggende i en selvstaendig
villa i bydelen Vanlgse. Polaris har mulighed for at gere brug af
undervisningslokaler, herunder gymnastiksal ok}
Behandlingsskolernes matrikel pa Linde Allé, der ligeledes er
beliggende i Vanlgse. Behandlingsskolerne har egen kok pé Linde
Allé, hvor eleverne pa Polaris bl.a. modtager frokost fra.

E. Milgruppebeskrivelse:

Elevprofilen p& dagbehandlingstilbuddet Polaris er normaltbegavede unge
med psykiske lidelser som angst, skizofreni, personlighedsforstyrrelser,
OCD og autismespektrumforstyrrelser, adfaerdsforstyrrelser og andre
problematikker, som fx selvskade og spiseforstyrrelser. Eleverne har typisk
flere samtidigt forekommende diagnoser og problematikker med et anske
om social interaktion med jaevnaldrende. Eleverne har behov for statte og
vejledning til at opbygge relationer og han beskrives som elever, der aktuelt
ikke er udadreagerende. P4 Polaris kan eleverne indskrives fra 6. til 10.
klassetrin.

Personale og undervisning:

A. Beskrivelse af lerere og ledelse

Der er pa undervisningstilbuddet ansat 9 folkeskolelaerere. Det
undervisende personales kompetencer dakker folkeskolens linjefag.
Lederens navn og funktion samt primare uddannelse:

Leder Emil Therkelsen er uddannet folkeskolelaerer samt i gang med
en diplomuddannelse i ledelse.

B. Beskrivelse af undervisningen generelt

Forefindes undervisningsplaner indeholdende undervisningstid og
-forlob:

Ja: X Nej:
Undervises der i fuld fagrakke og fuldt timetal:
Ja.

Fritagelser for fag, prever samt laegeerklaringer ved nedsat
undervisningstid:

Skolens ledelse er informeret om reglerne forbundet hermed.
Undervisningstiden kan for den enkelte specialundervisningselev kun
nedsaettes, hvis elevens helbred ifalge laegeerkleering ikke tillader
gennemfgrelse af fuld undervisning, jf. bekendtgerelsens §12, stk. 3.

Udgiften til disse laegeerkleeringer afholdes af skolen, og skal til en
hver tid veere tilgaengelige for tilsynet.

Fritagelse for fag

Fritagelse for et eller flere af folkeskclens fag kan ikke traede i stedet
for at give en elev relevant stotte, herunder specialundervisning. Efter
bekendtggrelse om folkeskolens specialundervisning og anden
specialpadagogisk bistand kan en elev fritages for undervisning i et

w
z

|13

>

{
LAI s k©

Bt



fag, hvis en elev har usaedvanligt store vanskeligheder i et fag, s& det
ikke skennes hensigtsmeessigt at give eleven specialundervisning i
faget. Reglerne om fritagelse for et eller flere af folkeskolens fag - dog
ikke dansk og matematik - tager sigte pa de situationer, hvor
funktionsvanskeligheder pa afgorende made hindrer eleven i at 3
udbytte af undervisningen i faget. Eleven skal have anden relevant
undervisning i de frigjorte timer. Inden der treeffes besiutning om
helt at fritage en elev for et fag, bar indholdet i- og malet for elevens
laering i faget forseges tilpasset elevens forudsatninger. Felgende
tre betingelser skal veere opfyldt: foraeldrene skal samtykke til
fritagelsen, afgerelsen skal traeffes pa baggrund af en aktuel
paedagogisk-psykologisk vurdering, eleven skal have anden
undervisning i stedet for det fag, eleven fritages for.

National trivselsmaling:
Polaris gennemfarer relevante nationale trivselsmalinger

Nationale test:
Alle elever afholder de obligatoriske nationale overgangstest.

Folkeskolens 9.-klassepraver:

Polaris havde 10 elever tilmeldt Folkeskolens afgangspraver i maj/juni
2024.100% af eleverne aflagde her mindst tre af de bunde praver.
70% af eleverne aflagde alle seks bunde prever i matematik og dansk.
40% bestod dansk og matematik med mindst 02 i karakter.

Beskrivelse af undervisningsmidler og materialer, herunder it-
udstyr:

Polaris anvender [T i undervisningen, og ved skolestart far hver elev
sin egen arbejdsplads med computer. Klasserne har ogsa |Pads til
brug i undervisningen. Tilbouddet har adgang til en lang rackke
digitale leeremidler, som fx Gyldendal.dk og Clio-online.

C. Indhentet materiale for tilsynsbesgg:

Der er indhentet falgende dokumenter:
e Oversigt over undervisningspersonalet, herunder laerernes
undervisningskompetence
e Oversigt over elever med angivelse af klasse samt skolealder
o Beskrivelse af samarbejde med preveretsskole
3 eksempler pa arsplaner for fag
Timefordelingsplan for skoledret 2024/2025
Standpunktskarakterer for 8-9 klasses elever
Liste over afgangselever/ tilmeldte prever maj/juni 2024
Leegeerklzeringer for alle elever i reduceret skema
Liste over udslusede elever

Beskrivelse af forhold for det enkelte barn:

A. Undervisningsstedets notater vedrorende den enkelte

Meddelelsesbogen

Den tidligere elevplan er erstattet af meddelelsesbogen- et
dialogbaseret vaerktgj. Behandlingsskolerne har udarbejdet en model
pé tvaers af deres tilbud, som lever op til geeldende lovgivning vedr.
udformning.

B. Magtanvendelse i forbindelse med undervisningen

Hvordan arbejdes der med omradet:

Polaris felger Kebenhavns Kommunes vejledning for brugen af
magtanvendelser i folkeskolen. Polaris har gennem det seneste ar
ikke indberettet nogen magtanvendelser til tilsynet. Det vurderes, at
Polaris arbejder kvalificeret med afveerge og forebyggelse pé
omréadet.




Beskrivelse af tilsynsbesag:

A. Observationer af undervisningen

Kl. 08:00-08:15 - Morgenmede for medarbejderne

Morgenmgdet fremstdr som en struktureret og koordineret start pé
dagen, hvor personale drgfter dagens program, ugens overordnede
planer samt a&endringer i ressourcer og fag.

KI. 08:15-09:00 ~ Danski 9.V

Der er her en leerer samt understgttende personale til stede. Leereren,
er vikar for klassens faste dansklaerer og samtidig ny souschef pa
afdelingen i Vanlgse. Han praesenterer sig selv for eleverne og
gennemgdr dagsorden, der er opskrevet pa tavlen. P4 forhand
sporges eleverne, om de tidligere har arbejdet med temaet
"ondskab”, hvilket tilsynet her noterer som en relevant aktivering af
forforstaelsen.

Dagens aktivitet bestar i oplaesning af novellen “Bestie Ballet” af Trine
Andersen. Laereren forklarer, at eleverne her selv kan valge at laese
teksten eller at fa den laest hajt af leereren. Undervejs stoppes op ved
enkelte begreber i teksten for at sikre forstaelse.

KI. 08:34 kommer en ny elev til, og de gvrige elever giver et kort
resume, sd den nyankomne elev har mulighed for at fslge med. KI.
08:36 ankommer endnu en elev, og undervisningen tilpasses, s ogsa
denne far indsigt i teksten. Eleverne deltager aktivt og lyttende i
oplaesningen og i den efterfelgende diskussion af tekstens indhold.

Der sperges labende ind til tema og budskab, og eleverne
argumenterer her for deres tolkninger. Laeringsmalene opskrives og
gennemgas pa tavlen:

¢ De fire ondskabsformer
e |dentifikation af ondskab i teksten
o Genretraek

Efter gennemgang af teksten diskuterer eleverne de fire
ondskabsformer i praksis og kobler dette til novellens indhold. Den
understgttende voksne bidrager fagligt ved at eksemplificere
begreberne yderligere, hvilket understatter og nuancerer temaet for
eleverne.

Undervisningen afrundes ikke her, da det er en dobbeltlektion.

Kl. 09:00-09:45 - Matematik i 10.V

Fire elever og to voksne er til stede. Undervisningen er differentieret
for at tilpasse elevernes individuelle faglige niveauer. Nogle arbejder
her med FP10-opgaver, som er mere eksamensrettede.

En elev deltager i en planlagt aktivitet med en anden voksen, mens de
ovrige elever deltager i en mélesvelse udenfor pa klassens falles
terrasse. Her skal de pa skift forsgge at vurdere, hvad 2 meter svarer
til. Eleverne benytter her forskellige strategier og rationaler, og alle
deltager aktivt. De voksne er her gode til at skabe og understatte en
anerkendende og motiverende laeringsatmosfeere.

Efterfalgende samles eleverne pé terrassen for en kort evaluering,
hvor maleresultaterne vurderes. Ingen af deltagerne nar det preecise
mal, hvilket giver anledning til refleksion over praecision i




gjemalinger. Herefter arbejder eleverne videre med individuelle
opgaver, indtil der gives pause kl. 09:45

Leeringsmilje

Lokalet er hyggeligt indrettet med et faellesbord og individuelle
pladser langs veeggene. Hvert elevbord har skak og skuffe, hvor
eleverne kan opbevare faglige og personlige materialer. Lokalet har et
smart TV, men ingen skrivetavle, hvilket begraenser den visuelle
understattelse af undervisningen en smule.

Kl. 09:45-10:00 - Pause

Eleverne fordeler sig i mindre grupper eller sidder alene. Nogle
deltager i samtaler med de voksne, mens andre spiller spil eller
bruger mobiltelefoner. Enkelte elever benytter tilbuddet om mad.

KI. 10:00-10:45 - Kristendomskundskab i 9.W

Der skal i denne lektion arbejdes med Syndefaldsmyten med fokus pa
ondskab og fristelse, som et tvaerfagligt supplement til dansk.
Leereren introducerer dagens dagsorden, herunder brug af
samtalekort til walk-and-talk og udvikling af et kreativt produkt.

Elevernes forforstaelse aktiveres, og flere kender allerede historien.
En ny elevankommer til klassen kl. 10:09 og deltager efterfglgende i
walk-and-talk-aktiviteten. Alle elever deltager aktivt og kommer med
gode perspektiver pa spergsmalene. Diskussionen inkluderer
refleksion over ondskab, moral og dilemmaer, med konkrete
eksempler sdsom mord og dobbeltmoral i de 10 bud.

Eleverne introduceres til kreative produkter og kan veelge mellem
tekstopgave, tegning, planche eller PowerPoint. De fleste vaelger at
tegne, hvilket fint afspejler mange i gruppens praeferencer, hvilket
styrker deres engagement i leeringsprocessen.

Laeringsmilje

Klassen er indrettet med et faellesbord i midten og individuelle
pladser langs vaeggene, hvor eleverne har eget skab og skuffe til
faglige og personlige materialer.

KI. 10:45-11:30 - Biologi i 8.V

Undervisningen omhandler svinehjerter. Ferst gennemgés hjertets
opbygning teoretisk, og der fokuseres her pa det lille og store
kredslab samt forskellen mellem venstre og hgjre halvdel. Der er her
fire elever samt tre voksne er til stede. De fleste elever deltager heri
undervisningen.

Eleverne instrueres i sikker brug af hobbyknive og far her mulighed
for selv at udforske hjertets anatomi. Undervisningen fremstar
velplanlagt, og leereren formidler bade teknisk og fagligt relevant
viden. Den understattende voksne stiller undrende spesrgsmal, der
fremmer elevernes nysgerrighed. Laeringsmélene gennemgds, og
der saettes flueben ved de gennemfarte mal.

Uanmeldt tilsyn Polaris - 05.02.2025

7. klasse - kl. 08:35
Der er fire elever og to voksne til stede. Eleverne sidder rundt om
feellesbordet og arbejder med matematiske opgaver om division.

Materialet er ens for alle, men niveauet er ikke helt tydeligt for tilsynet.

Leereren sporger en elev, om opgaverne er for nemme, hvilket eleven
bekraefter. Herefter praesenterer laereren alternative regnemaéder,
som eleven samarbejder konstruktivt om.
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Andre elever arbejder selvsteendigt, mens en enkelt elev sidder stille
og roligt og finder sig til rette i undervisningen. En elev forlader
klassen efterfulgt af en voksen for her at sikre relevant statte til eleven.
Dagsordenen fremgar af et whiteboard, men leeringsmal for dagen er
ikke opskrevet, og gdrsdagens dagsorden star stadig, hvilket
udfordrer muligheden for at orientere sig i programmet.

Det forklares at eleverne skal pé biblioteket senere péa dagen, hvilket
enkelte oplever som et brud pa den daglige rutine. Dette adresseres
og hdndteres pa fin vis. Eleverne understattes alle relevant i deres
individuelle arbejde med at lase matematikopgaver.

Lzeringsmilje

Lokalet er et midlertidigt lokale pa kvisten grundet vand i keelderen.
Selvom rummet ikke er optimalt pga. skra veegge, er det relevant
indrettet med bl.a. elevernes faglige produkter.

9.W - Engelsk, kl. 09:20

Der er Isbende seks elever samt to voksne til stede. Undervisningen
fremstar her meget fragmenteret, da flere elever ikke deltager
kontinuerligt, hvilket begreaenser det faelles leeringsudbytte. En enkelt
elev samarbejder aktivt med laereren, og opgaverne prasenteres
visuelt ved tavlen, hvilket hjeelper eleven med at folge med.

Eleverne skal her arbejde med temaet “Life is tough and beautiful”,
hvor der er fokus p& minoriteter. Der arbejdes med film og artikler, og
eleverne besvarer sporadisk spargsmal bade individuelt og i
faellesskab. Leeringsmal evalueres ikke formelt, og undervisningen
slutter lidt abrupt tre minutter far tid uden opsamling eller
introduktion til naeste aktivitet.

8.V - Pause kl. 09:50

Syv elever er til stede, hvoraf tre deltager i Uno med en voksen ved
feellesbordet. De gvrige fire sidder individuelt med mobiltelefoner
efter aftale med de voksne.

8.V - Engelsk, kl. 10:00

Undervisningen starter til tiden. Laereren introducerer arbejdet med
grammatik, med fokus péa utaellelige navneord (uncountable nouns).
Malet er opskrevet pa tavlen:

¢ Blive bedre til at genkende uncountable nouns

Elevernes forforstaelse afdaekkes, og da ingen elever kan komme med
bud, eksemplificeres reglen ved ordet money. Laereren forklarer, at
disse ord ikke tager flertalsendelse, og gennemgar her undtagelser.
Opgaverne |gses via Grammatip, og leereren eksemplificerer
lesningen pa fin vis.

Fire elever arbejder engageret med opgaven, mens en elev venter pa
en computer. En elev, som har veaeret til anden aktivitet, introduceres
igen til opgaven, og far mulighed for en kort pause pa fem minutter.
De elever, der samarbejder i cafeen, ses her at arbejde konstruktivt.
Leaereren giver en kort 10-minutters pause midt i lektionen.

leeringsmal evalueres ikke her.

Leeringsmilje

Lokalet er relevant indrettet med ni enkeltborde, hvor eleverne har
skab og skuffe til faglige materialer. Rummet er lidt smét til antallet af
elever, hvilket ger det vanskeligt for flere at se tavlen. Indretningen




fremstar hyggelig og hjemlig, men en smule rodet grundet
pladsbegransning og slid pa veegge og tapet.

9.W - Sex og samfund (ekstern undervisning), kl. 10:00

Klassen besgges af interne sundhedsplejersker. Temaet er
kenssygdomme, praevention og feelles ansvar. Undervisningen er
praksisneer og engagerende, hvor de voksne formar at inddrage
elevernes perspektiver og stille relevante spergsmal. Alle elever
deltager aktivt og viser forstaelse for temaet.

Eleverne henvises til Sex og samfunds hjemmeside, hvor de kan fa
anonym vejledning. Efterfalgende gér eleverne tilbage til deres
klasse for videre arbejde med UU-vejleder.

9.W - UU-vejledning

Undervisningen med UU-vejleder omhandler udarbejdelse af
uddannelsesplan. Der er mulighed for at fa afklaret spargsmal om
videre uddannelsesforlab, men ikke alle elever er ndet sa langti deres
overvejelser, hvilket har betydning for den enkelte elevs udbytte af
lektionen.

Tilsynet:

A. Hvem har foretaget tilsynet

Navn: Stine Stampe Brondbjerg

Stilling: Specialkonsulent

Kontaktoplysninger:
WV5X@kk.dk

Datoer for tilsyn:
Anmeldt tilsyn d.15.11.2024
Uanmeldt tilsyn d.05.02.2025

B. Helhedsindtryk

Vurderinger:

Det er tilsynets vurdering, at, at dagbehandlingstilbuddet Polaris
giver et undervisningstiloud, der falger folkeskoleloven og tilhgrende
bekendtggrelser.

Jeg finder, at den observerede undervisning i nogen grad har vaeret
af god kvalitet i forhold til bdde forberedelse og gennemfarelse.
Undervisningen varetages i flere af fagene af personale med
kompetence i faget, hvor eleverne understottes relevant af
tveerfagligt personale.

Pa Polaris opleves et roligt miljg, hvor der i hgj grad ses god
kommunikation og trygge relationer mellem elever og voksne.

Skolen har haft en starre vandskade, hvilket har betydet, at man har
matte teenke kreativt i forhold til indretning af leeringsmiljger. Dette er
er lykkedes fint, omstaendighederne taget i betragtning.

Der er etableret arshjul for en ménedlig kursusraekke til
medarbejderne, hvor medarbejderne forpligter sig pé at deltage
mindst 4 gange éarligt. Dette understgtter fagligheden og
muligheden for vidensdeling og refleksion pa tveers af matrikler til
gavn for det peedagogiske afsaet pa skolerne.

w
z

[ 3™

>

{§
LN s kO

e v



Pzdagogiske anbefalinger for dagbehandlingstilbuddet:

Tilsynet bemaerker, at der er et stort spaend i elevernes faglige
forudsaetninger og anbefaler her et starre fokus pa relevant
differentiering i undervisningen, sa alle elever oplever gode
deltagelsesmuligheder i faglige feellesskaber.

Tilsynet bemeerker stor forskel i kvaliteten af den didaktiske ramme,
og der anbefales her et fortsat fokus pd metode og kontinuitet pa
tveers af klasser og fag. Laeringsmal ber her i hajere grad udfoldes og
perspektiveres til elevernes liv og hverdag p& en made, der synliggaer
deres laering og meningen hermed.

Det er fortsat en anbefaling, at der i undervisningen i hgjere grad
fokuseres pa relevante faglige aktivitetsskift. Tilsynet observerer
fortsat, at en stor del af undervisningen foregar meget stillesiddende
hvorfor det fortsat er en anbefaling, at man i hgjere grad
rammesaetter opgaver tidsmaessigt og samtidig her har fokus péa at
bringe energi og bevaegelse ind i undervisningens aktiviteter, til gavn
for elevernes sociale og faglige deltagelsesmuligheder. | de tilfselde,
hvor dette er indtaenkt, ses det at have en gavnlig indvirkning pa
elevernes deltagelse.

Tilsynet har tidligere kommenteret p& de af skolens lokaler, der er
placeret i underetagen. Disse har fremstaet slidte og
uhensigtsmaessige i forhold til at skabe optimale leeringsmiljzer.
Grundet den starre vandskade modtager eleverne derfor, som
beskrevet, undervisning i andre lokaler. Tilsynet er her orienteret om
en starre gennemgribende renovering, hvilket imgdekommes af
tilsynet i forhold til tidligere anbefalinger.

C. Evt. stillede krav til dagbehandlingstilbuddet, og aftaler mellem
tilsynsmyndighed og institution

Ingen

Godkendelse
Dato: Skoleleder af dagbehandlingstilbud:
—70,/62 ~C 0l b @M \Wu.a
Kommentarer: N

Tilsynsrapporten bedes underskrevet af skoleleder og returneret til
tilsynsferende samt leegges tilgaengeligt pa skolens hjemmeside
senest 3 uger efter modtagelsen.

Det er muligt at vedlaegge kommentarer til rapporten. Disse evt.

kommentarer indarbejdes ikke i rapporten, men vil fremgéa som bilag.




