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Tilsynets formél

Tilsynet skal sikre, at POLARIS giver et undervisningstilbud, der falger folkeskoleloven og tilhgrende
bekendtggrelser.

1. Oplysninger om institutionen

A. Navn pa skole/institution

Dagbehandlingsskolen Polaris Frederiksherg
Nordre Fasanvej 99
2000 Frederiksbherg
Skolekode 281614

Polaris har indgaet rammeaftale med Frederiksberg Kommune i marts 2021,

B. Peadagogisk-psykelagisk rddgivning; C. Samarbejdsre!ationer

Elever pa POLARIS betjenes af PPR i Skolen pa Duevej (samarbejde om prgveatvikling)

Frederiksberg Kommune. Ungecenter Frederiksberg, Frederiksberg

POLARIS benytter desuden eget psykolegteam. | Kommune

Den henvisende kommune samarbejder med PPR, Frederlksberg Kommune
POLARIS om udarbejdelse af handleplaner for

den enkelte elev Undervisning Idreet fysik-kemi hos

Behandlingsskolerne, Vanlgse

D. Institutionsbeskrivelse

Polaris Frederiksberg er beliggende i lokaler i tre sammenhaengende bygninger pd Nordre Fasanvej pa
Frederiksberg. Skolen er indrettet med iokaler til gruppeundervisning og indeholdende individuelle
arbejdspladser. Skolen indeholder desuden Ickaler til individuelle samtaler og sociale aktiviteter som
fx kantine. Skolen rader desuden over en delvist lukket gdrd med loungeomréder til eleverne.

Der anvendes it i undervisningen, og eleverne tildeles egen computer ved skolestart.
Fysik-kemi, biologi og idract foregdr i Behandlingsskolernes fzelles faglokaler i pa Linde Allé i Vanlgse.

Polaris udggr et szerligt tilrettelagt undervisningstilbud, hvor den enkelte elevs undervisning
tilrettelzegges | samspil med elevens behandlingsbehov.

Polaris er er tilbud for elever i kategori 2 og 3, og eleverne kan indskrives fra 6, til 10, klassetrin,
Kategori 2-elever forventes at indga i klasser pa op til 8 elever; elever | kategorl 3 har behov for
mere skaermning og taettere voksenstatte.

Juni 2022 er der indskrevet 25 elever:

9. F klassetrin {(kategori II og II1): 12 elever

X (kategori II og III, 5. ~ 8. klassetrin): 9 elever
Z (kategori 11I): 4 elever

E. Malgruppebeskrivelse

Polaris er et skoletilbud for normaltbegavede unge med psykiske lidelser som angst, skizofreni,
personlighedsforstyrrelser og depression. Ofte har eleverne flere samtidige diagnoser og
preblematikker, der ggr, at de udvikler sig bedst i et szerligt tilrettelagt skoletilbud, hvor behandling




prioriteres og vasgtes hgijt. Fieverne kan indskrives fra 6.-10. klassetrin. Tilbuddet dazkker kategori II
og III.

Polaris Frederiksberg har derudover en egen afdeling, der tilbyder en indsats til elever, der er szarligk
skolevaegrende og/eller behandlingskreevende (kategori 3). Tilbuddet giver mulighed for at starte
brobygningen til skolen i hjemmet med opsggende voksenkontakt og hgjere normering i mindre,
afskeermede grupper. Indsatsen skal visiteres seerskilt og er ilkkke en del af det almindelige
skoletilbud.

2. Personale og undervisning

A. Beskrivelse af ledelse og paadagogisk personale

Skoleledelsen bestar af

Susanne Kerndrup, skoleleder (laereruddannet og diplom i ledelse). Skoleleder siden april 2022.
Jeannle Dall Jacobsen, leeringsansvarlig souschef (laereruddannet)

Naja Baran, teeringsansvarlig souschef (laereruddannet). Barsel siden april 2022

Laerke Ammitzbgll Bogh, ledende psykolog (cand.psych, aut,)

Stephanie Cooper, behandlingsansvarlig psykolog (cand.psych.)

Marle Falck Hansen, behandlingsansvarlig psykolog (cand.psyl.aut.)

Tobias Karnge, dagbehandlingschef (lzereruddannet og cand.psych.aut.)

Signe Flindt, skolechef hos Behandlingsskolerne

Pa dagbehandlingstilbuddet er ansat 5 |serere, 7 paedagoger og 1 miljgterapeut.

Desuden er ansat to skolekonsulenter tilknyttet Polaris * skoleveegringsprojekt
(Fremmedeprojektet).

B. Beskrivelse af undervisningen generelt

Forefindes undervisningsplaner indeholdende undervisningstid og -forlgh?
Ja, Polaris har fremsendt eksempler pd elevplaner, hvoraf undervisningsforigb fremgar.

Undervises der i fuld fagraekke?
Ja. Polaris har fremsendt timefordelingsplan og klasseskema

Fritagelser for fag, prover samt laegeerkleeringer ved nedsat undervisningstid?

En elev har veeret fritaget for samtlige prever. Skoleleder har oplyst, at der er indhentet
laegeerklzaring for denne elev.

National trivselsméling

Gennemfart,

Nationale test

Gennemfart.




Folkeskolens 9. klasse-prgver

Polaris har i skoledret 2021-22 haft 12 elever pa 9. klassetrin. 11 elever har vzeret tilmeldt alle
afgangsprgver; hvor enkelte elever delvist har gennemfgrt fuld afgangspreve.

Beskrivelse af undervisningsmidler og -materialer, herunder it

Polaris Frederiksberg oplyser, at de anvender bade digitale og analoge lzeremidler. I forbindelse
med tilsynsbes@g og observation af undervisning vurderes skolens undervisningsmaterialer fuldt at
leve op til fagenes indhold.

3. Beskrivelse af forhold vedr. det enkelte barn

A. PPR-udtalelse vedr. barnet/den unge

Polaris * egne psykologer er tovholdere for indsatsen omkring den unge, og behandlingen
tilrettelzegges i taet samarbejde med elevens faste psykolog

B. Undervisningsstedets notater vedrgrende den enkelte elevs undervisning og faglige
udvikling (elevplan)

Polaris benytter Meebook som lzeringsplatform. Denne indeholder ogsa elevplan.

C. Magtanvendelse i forbindelse med undervisningen

Polaris anvender Frederiksberg Kommunes skema til indberetning af magtanvendelse.
Underretningsskema sendes til Frederiksberg kommune Skoleafdelingen.

Skoleafdelingen har modtaget tre indberetninger om magtanvendelse i skoledret 2021/22. Polaris
har i alle tilfzelde fulgt retningslinjer for magtanvendelse. Indberetningerne er tilsendt rettidigt, og
personale og ledelse har optradt ansvarligt og professionelt.

4, Tilsyn

A. Tilsynsfgrende

Frederiksberg Kommune, Skoleafdelingen
Smallegade 1, 2000 Frederiksberg v.
Mette Anker, specialundervisningskonsulent i Skoleafdelingen

Morten Frouvne Vincentz, specialkonsulent i Skoleafdelingen

B. Kontaktoplysninger

Mette Anker

meanll@frederiksberg.dk, telefon: 38210076
Morten Frouvne Vincentz
movi07@frederiksberg.dk, telefon: 38210195

C. Tilsynsperiode




Tilsynsperioden daekker skoledret 2021- 22.
Der er gennemfart indledende tilsynsmade den 22, september 2021 med skolens ledelse.
Undervisningstilsyn er gennemfgrt 16. november 2021.

D. Indhentede materialer/dokumenter i forbindelse med tilsyn

Tilsynet har modtaget fglgende dokumenter:

CV for skoleleder og ledende psykolog

Oversigt over personale, linjefagsdaekning og uddannelse

Oversigt over elever, kategor, reduceret skema, klassetrin

Eksempler pd ugeskemaer for to kiasser og for to elever pa reduceret tid | Fremmgdeprojektet
Laegeerklzeringer for elever i reduceret skema

Timefordelingsplan

Seneste standpunktskarakterer (juni 2021)

Eksempler pa elevplaner

Mobil- og computerpolitik

Desuden sender Polaris manedligt datablade vedr. indskrevne elever og deres fremmade.

E. Beskrivelse af tilsynsbesgg

Anmeldt tilsynsbesgg d. 16. november 2021

9-9:30 Kort indledende mgde med skoleledelse

9:30-10 Rundvisning og introduktion til szrligt tilbud for kategori 3 og
skoleveegrende elever {Fremmgdeprojekt)

10-10:45 Tysk i X-klassen

Tre elever og en Iaerer ogen peedagog, som iseer stgttede en elev. Klassen arbejder med
ordforrad med fokus p8 frugter, tal og farver, Der blev arbejdet med tysk | form af
szetningsopbygning og paralleller til engelsk. Undervisningen var opbygget med fokus p3
repetition og af udbygning af tidligere undervisningsstof. Aktiviteterne var velfungerende og
medvirkede til at gdre eleverne aktive.

11-11:45 Geografi i 9F

Fem elever og en leerer og en paedagog. Klassen arbejdede videre med et projekt med
beskrivelse af forskellige selvvalgte lande og sammenligne med Danmark. Eleverne skulle

| aflevere et skriftligt produkt som en elev fik afleveret. Denne elev fortsatte med at arbejde
med geografiopgaver pa Clio-online, Tilsynet observerede, at der en god undervisnings- og
opgavedifferentiering. Eleverne var aktive, og der var en positiv interaktion med lazrer, og
eleverne imellem. Godt arbejds- og laeringsmiljg.

P3 tilsynsdagen havde tilsynet lejlighed til i forbindelse med formiddags- og frokostpause at
tale med enkelte elever. Tilsynet fik indtryk af et trygt og positivt skolemilig.

11:45-12:30 Frokost




12:30-13:30 Afsluttende mgde med skaleledelse og tilbagemelding pa
undervisningsobservation.

5. Vurdering

A. Helhedsindtryk

Tilsynet har oplevet et trygt og positivt skolemiljg med professionel undervisning og med
velfungerende undervisningslokaler samt indbydende indendgrs pauseomrader (fx et
kreavaerksted, te-kgkken og faelles spisesal).

I forbindelse med folkeskolens prgver i skole8ret 2021-22 har Polaris dokumenteret, at af de
12 elever pa 9. argang aflagde 10 elever fuld preve, en elev aflagde delvis prgve og en elev
aflagde ikke prave.

P& baggrund af tilsendte dokurnenter, besgg pa skolen samt mgde med skoleledelse vurderer
tilsynet, at Polaris giver et undervisningstilbud, der lever op til folkeskolelov og tilhgrende
hekendtggrelser.

B. Anbefalinger/evt. stillede krav

Ingen

6. Godkendelse

Dato Z\S//p - Z Z Skoleleder for

dagbehandlingstilbuddet

C
Tilsynsrapporten bedes underskrevet af skoleleder og returneret til tilsynsfgrende est 3
uger efter modtagelsen. Tilsynsrapporten skal laegges pé skolens hjemmeside.

Det er muligt for skolen at vedlaagge kommentarer til rapporten, som vil fremga Yom bilag til
denne.




