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Tilsynsrapport over anmeldt undervisningstilsyn pa
Dagbehandlingstilbuddet Polaris i skolearet 2020/2021

Tilsynets formal

Tilsynet skal sikre, at den interne skole giver et undervisningstilbud, der

falger folkeskoleloven og tilhgrende bekendtggrelser.

Oplysning om institutionen:

Dagbehandlingstilbud

A. Navn, skolekode og overenskomstpart pa

Floras Allé 19

2720 Vanlgse

Skolekode: 101 620
Polaris har siden 2015 haft

Kommune.

Dagbehandlingstilbuddet Polaris

rammekontrakt/undervisningsoverenskomst med Kgbenhavns

B. Paedagogisk-psykologisk
radgivning og den

tvaerfaglige support:

C. Samarbejdsrelationer med lokale

skoler

Kgbenhavnske elever
betjenes af den
sagsansvarlige psykolog fra
elevens bopaelsomrade.
Udenbys elever af PPR i
omrade Brgnshgj-Vanlgse.

Kommunalbestyrelsen i
beliggenhedskommunen skal sgrge
for, at elever, der er henvist til
specialundervisning i
anbringelsessteder og
dagbehandlingstilbud, kan aflaegge
folkeskolens 9.- og 10.-klassesprgver
pa en folkeskole, hvor skolens leder
har prgveret. Kommunalbestyrelsen
kan beslutte at tilretteleegge og
afholde folkeskolens 9.- og 10.-
klasseprgver i anbringelsesstedet
eller dagbehandlingstilbuddet. Dette
medf@rer dog ikke, at prgveretten
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uddelegeres til den interne skole.
Derfor skal den interne skole
samarbejde med den lokale
folkeskole om 9.-klasseprgven. Det
betyder, at alle formalia omkring
prgven skal ske i samarbejde med
skolelederen pa prgveafholdende
folkeskole, da det er denne, der har
ansvaret for 9.-klasseprgven.

Polaris benytter sig af prgveretten
pa Katrinedal skole, og samarbejder
ligeledes med KKU omkring
prgveafleeggelsen for eleverne.

Der beskrives et godt samarbejde,
hvor der samarbejdes og videndeles
pa tvaers af skoletilbuddene.

D. Institutionsbeskrivelse

Dagbehandlingsskolen Polaris har indskrevet 38 elever pa
tilsynsdagen pa 7.-10. klassetrin. Eleverne er inddelt pa seks
grupper/ undervisningshold.

Polaris er beliggende i en selvstaendig villa i bydelen Vanlgse. Polaris
har mulighed for at ggre brug af undervisningslokaler, herunder
gymnastiksal pa Behandlingsskolernes matrikel pa Linde Allé, der
ligeledes er beliggende i Vanlgse. Behandlingsskolerne har egen kok
pa Linde Allé, hvor eleverne pa Polaris bl.a. modtager frokost fra.

E. Malgruppebeskrivelse:

Elevprofilen pa dagbehandlingstilbuddet Polaris er
normaltbegavede unge med psykiske lidelser som angst, skizofreni,
personlighedsforstyrrelser, OCD og autismespektrumforstyrrelser,
adfaerdsforstyrrelser og andre problematikker, som fx selvskade og
spiseforstyrrelser.

Eleverne har typisk flere samtidigt forekommende diagnoser og
problematikker med et gnske om social interaktion med
jeevnaldrende. Eleverne har behov for stgtte og vejledning til at
opbygge relationer og han beskrives som elever, der aktuelt ikke er
udadreagerende.

Pa Polaris kan leverne indskrives fra 6. til 10. klassetrin.
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Personale og undervisning:

A. Beskrivelse af lerere og ledelse

Der er pa undervisningstilbouddet ansat ni folkeskolelzrere, seks
padagoger og paedagogiske medarbejdere, der yder taet stgtte for
nogle elever. Polaris er udfordret pa at daekke enkelte fag med
leerere med linjefagskompetence.

Det ses dog af oversigten over personalets kompetencer, at det
undervisende personales kompetencer daekker folkeskolens
linjefag, nar den planlagte nyanszettelse af en leerer er gennemfart.

| december 2019 har Behandlingsskolerne indgaet overenskomst
med Laerernes Centralorganisation.

Lederens navn og funktion samt primare uddannelse:
Skoleleder Peggy Rox er uddannet Cand.scient.san.publ. Souschef
Frederik Lohff Markussen er uddannet lzerer. Tilbuddet har
ligeledes ansat en ledende psykolog samt behandlingsansvarlige
psykologer.

B. Beskrivelse af undervisningen generelt

Forefindes undervisningsplaner indeholdende undervisningstid
og -forlgb:
Ja: X Nej:

Undervises der i fuld fagraekke og fuldt timetal:

Ja.

Fritagelser for fag, prover samt laegeerklaeringer ved nedsat
undervisningstid:

Skolens ledelse er informeret om reglerne forbundet hermed.
Undervisningstiden kan for den enkelte specialundervisningselev
kun nedszettes, hvis elevens helbred ifglge laegeerklzaering ikke
tillader gennemfgrelse af fuld undervisning, jf. bekendtggrelsens §
12, stk. 3.

Udgiften til disse leegeerklaeringer afholdes af skolen, og skal til en
hver tid veere tilgengelige for tilsynet.

Fritagelse for fag

Fritagelse for et eller flere af folkeskolens fag kan ikke traede i stedet
for at give en elev relevant stgtte, herunder specialundervisning.
Efter bekendtggrelse om folkeskolens specialundervisning og anden
specialpaedagogisk bistand kan en elev fritages for undervisning i et
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fag, hvis en elev har usaedvanligt store vanskeligheder i et fag,
sdledes at det ikke skgnnes hensigtsmaessigt at give eleven
specialundervisning i faget. Reglerne om fritagelse for et eller flere
af folkeskolens fag - dog ikke dansk og matematik - tager sigte pa de
situationer, hvor funktionsvanskeligheder pa afggrende made
hindrer eleven i at fa udbytte af undervisningen i faget. Eleven skal
have anden relevant undervisning i de frigjorte timer.

Inden der traeffes beslutning om helt at fritage en elev for et fag, bar
indholdet i og malet for elevens laering i faget forsgges tilpasset
elevens forudsaetninger.

Fglgende tre betingelser skal vaere opfyldt:

0 foraeldrene skal samtykke til fritagelsen,

[ afggrelsen skal treeffes pa baggrund af en aktuel paedagogisk-
psykologisk vurdering,

[J eleven skal have anden undervisning i stedet for det fag, eleven
fritages for.

Alle elever, der undervises i hjemmet, skal have en laegeerkleering,

og registreres som syge.

National trivselsmaling:

Polaris gennemfgrer alle nationale trivselsmalinger.

Nationale test:

Alle elever afholder de obligatoriske og sommetider frivillig
nationale test.

Folkeskolens 9.-klasseprgver:

Folkeskolens afgangsprgver var grundet Covid-19 aflyst i skolearet
19/20. Forvaltningen har ikke beregnet statistik for de overfgrte
karakterer ved prgverne fra 2020.

Beskrivelse af undervisningsmidler og materialer, herunder it-
udstyr:

Polaris anvender IT i undervisningen, og ved skolestart far hver
elev sin egen arbejdsplads med computer. Klasserne har ogsa IPads
til brug i undervisningen. Tilbuddet har adgang til en lang raekke
digitale laeremidler, som fx Gyldendal.dk og Clio-online.
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C. Indhentet materiale fgr tilsynsbesgg:

e Oversigt over undervisningspersonalet, herunder laerernes
linjefagskompetencer og lederens uddannelse og
kvalifikationer. Herunder dokumentation for, at mindst 80
% af undervisningslektionerne udfgres af en laerer med
undervisningskompetence i det pagaeldende fag.
Dokumentation for at elever pa 9. klassetrin undervises og
fares til prgve af leerer med undervisningskompetence i det
pagaeldende fag.

e Samlet elevoversigt med angivelse af klasse/gruppe,
skolealder og elevkategori (kat 1, 2, el. 3.) for de enkelte
elever

e 2 eksempler pa ugeskemaer for de enkelte klasser/grupper/
elever der eventuelt undervises i hjemmet

e 3 eksempler pa undervisningsplaner og elevplaner. Vises i
Meebook pa dagen (max 20 min.)

e Timefordelingsplan for indevaerende skolear, jf.
Styrelsesvedtagt for Folkeskolen i Kgbenhavns Kommune
der viser et minimumstimetal pa 30/33/35 timer om ugen
for henholdsvis indskoling, mellemtrin og udskoling

e Eventuelle fritagelser for fag, nationale test og
afgangsprgve for indevaerende skolear i kopi

e Seneste standpunktskarakterer for 8.-10. klasses elever

e En kort beskrivelse af samarbejdsrelationen med
prgveretsskolen

e En liste over samtlige afgangselever pa alder og tilmeldte
prever i indevaerende skolear

e Liste over elever, der er tilbagesluset til folkeskolen i
seneste skolear

e Beskrivelse af computer- og mobilpolitik, jf. generelle krav
nr. 17 i kravsspecifikationen

e Leegeerklaeringer ved nedsat undervisningstid jf.
Specialundervisningsbekendtggrelsens § 12. stk. 3

Beskrivelse af forhold for det enkelte barn:

A. Undervisningsstedets notater vedrgrende den enkelte

Elevplaner:

Det vurderes, at de viste elevplaner i Meebook lever op til
bekendtggrelsen om digitale elevplaner, samt at Polaris arbejder
kvalificeret med omradet.
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B. Magtanvendelse i forbindelse med undervisningen

Polaris fglger Kgbenhavns Kommunes vejledning for brugen af
magtanvendelser i folkeskolen. Polaris har gennem det seneste ar
ikke indberettet nogen magtanvendelser til tilsynet. Det vurderes,
at Polaris arbejder kvalificeret med afvaerge og forebyggelse pa
omradet.

Beskrivelse af tilsynsbesgg:

A. Observationer af undervisningen

Kl. 8.15-8.30: Mgde med skolens ledelse
Gennemgang af tilsynsdagen.

KI. 8.30-9.00: Tysk i U-klassen

Der er to voksne og seks elever til stede i undervisningen.

Pa tavlen er skrevet program op for tyskundervisningen. Eleverne
er i gang med et “flashcard-Spiel”, hvor der er beskrivelser og
billeder, der skal matches i grupper.

Efterfglgende laves en gvelse, hvor leereren laeser en beskrivelse
op pa tysk, og eleverne skal i grupperne finde det matchende
billede og laegge det i en cykelhjelm.

Naeste gvelse er, at eleverne skal hgre en samtale pa tysk, og
efterfglgende besvare nogle spgrgsmal i feellesskab. Eleverne byder
ind med, hvad de forskellige personer siger i samtalen.
Efterfglgende hgres samtalen igen, og eleverne skal se om de har
svaret rigtigt. Undervisningsmaterialet er fra gyldendal.dk.

Eleverne szettes i gang med en opgave ved deres computer, hvor
de skal ind pa Meebook, hvor lzereren har lagt en opgave ind.
Eleverne skal svare pa forskellige spgrgsmal om, hvad kan man lave
i Zurich/ sevaerdigheder. Eleverne skal ga ind pa hjemmesider og
undersgge seveerdighederne, botanisk have, zoologisk museum
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mv. Underviseren vejleder og stgtter eleverne i samtale og
overszettelse

Lokalet er af god stgrrelse og er beliggende i stueetagen med et
faellesbord ved projektoren. Langs vaegen er individuelle
arbejdsstationer med computere. Ved elevernes pladser er
ophangt elevernes skema.

KI. 9.00-9.20: Matematik i 9. klasse

Der er to voksne og to elever til stede i klassen.

Den ene elev er sat i gang med opgaver ved sin computer og den
anden elev gennemgar kurver, grafer, linaerefunktioner og
koordinatsystemer med laereren pa tavlen efterfglgende hjaelpes
eleven i gang ved sin computer.

Der kommer yderligere en elev til undervisningen. Laereren
samtaler med eleven om linaerefunktioner, grafer og kurver. Eleven
bliver sat i gang ved sin computer, hvor der ligger et
undervisningsforlgb klar.

De voksne gar rundt, og hjeelper eleverne ved deres plads.

Lokalet er indrettet med et faellesbord i midten og arbejdsstationer
rundt om med computere. Der er i lokalet ophaengt en reekke
plancher og eleverne har deres skema ved sin plads.

KL. 09.20-09.40: Dansk i V-klassen

Der er fire elever til stede i undervisningen og to voksne.

Pa tavlen er der skrevet program og mal for danskundervisningen.
Eleverne er i gang med en reportage, og eleverne skal observere og
indsamle information til deres reportage. To elever bliver i klassen
og gennemgar, hvad der kendetegner en reportage, fx kilder,
beskrivelser, faktabokse. Den ene elev forteller, at han har valgt at
lave en reportage om trivsel pa Polaris. De to elever skal ga rundt
pa skolen, observere og lave interviews med elever samt voksne.
En elev sidder i klassen og gennemgar sine observationer med
lereren.

En @vrig elev kommer tilbage og gar i gang med at lave en
faktaboks. Eleven skal google artikler om rygning, og lave en
faktaboks.

To gvrige elever kommer tilbage og forteeller om deres interviews,
hvor de har spurgt forskellige elever og voksne om forskellige ting,
fx friskhed ift. skolens frugt, gulvbelsegning mv.
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Afslutningsvis gennemgar leereren de to mal pa tavlen, kan kende
genretreek for en reportage. Eleverne byder ind fx kilde,
beskrivelse, faktaboks. Det andet mal som er, kan beskrive med et
varieret sprog, har eleverne tidligere lavet en gvelse med.

Klasselokalet pa 1. sal er indrettet med et faellesbord i klassen, og
individuelle arbejdsstationer rundt om med computere. | klassen er
ophangt faglige plancher, skemaer og laeringsmal.

KI. 10.00-10.30: Matematik i 10B

Der er tre elever og en voksen til stede i dagens undervisning.

Da tilsynet ankommer, arbejder eleverne individuelt ved deres
arbejdsstation. En af eleverne arbejder med sandsynlighedsregning
og skal sla med terninger 10, 50 og 100 gange, og registrere, hvor
mange gange tallene slas.

En anden elev skal i matematik arbejde med tider i en
lgbekonkurrence. En gvrig elev arbejder med en stil i skriftligt
dansk, som der arbejdes videre med.

Leereren gar rundt og hjalper eleverne med deres opgaver, tilsynet
observerer, at eleverne arbejder koncentreret med deres opgaver.

Lokalet er beliggende i skolens hgje kalderetage. Lokalet er
indrettet er whiteboardtavle og projektor samt individuelle
arbejdsstationer med computere.

KL. 10.30-10.50: Dansk 10A

Der er fem elever og to voksne til stede i dagens undervisning.
Eleverne er i gang med at se filmen Bondergven i Tanzania.
Eleverne arbejder med et forlgb om SoMe, hvor de skal
sammenligne forskellige videoer og film. | dagens undervisning er
det filmene Brohave i Tanzania med Bondergven i Tanzania, der
skal sammenlignes.

| Meebook vises et forlgb med de to film, hvor eleverne skal
forklare forskelle mellem YouTube videoen og flow-tv filmen.

Eleverne gar i gang ved hver deres arbejdsstation, hvor de skriver
om forskelle og om hvordan kommunikationen lykkedes i filmen og
videoen. Laereren gar rundt mellem eleverne og hjalper. En elev
arbejder udenfor klassen med en voksen.
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Lokalet er beliggende i en hgj keelderetage med en projektor og
whiteboardtavle. Eleverne har hver deres individuelle arbejdsplads
med computere. Der er ophaengt leeringsmal for SoMe forlgbet i
klassen.

Kl. 11.05-11.20: Engelsk i U-klassen

Der er syv elever og to voksne til stede i undervisningen.

Eleverne skal arbejde sammen i makkerpar. Leereren siger et ord
pa engelsk og eleverne skal forme ordet /bogstaver med
modellervoks. Den gruppe, der er hurtigst og med den rigtige
stavning vinder ét point. Der bliver brugt ord som fx run, talk, swim
mv. Eleverne skal gaette sammenhangen mellem ordene, som er
udsagnsord. Pa tavlen er der lavet en pointtavle med point til hver
af de fire hold.

Eleverne seettes efterfglgende i gang med et opgaveark med
verber i nutid, og tilsynet forlader undervisningen.

Kl. 11.20-11.45: Religion i 9. klasse

Der er fem elever og tre voksne til stede i undervisningen.
Eleverne er i gang med at se en film om Hare Krishna fra mediet
TV2. Eleverne har faet udleveret et ark med spgrgsmal. Filmen
stoppes og der tales om spgrgsmalene, og om filmen har givet svar
pa nogle af dem. Eleverne byder skiftevis ind.

Eleverne ser filmen videre og stopper op ind i mellem og taler om
indholdet.

Leereren runder af med dagens mal, som er at stifte bekendtskab
med en ny religion.

Tilsynsmgde med skolens ledelse
Efter dagens observationer pa dagbehandlingstilbuddet afholdes
tilsynsmgde med skolens ledelse.

Tilsynet:

A. Hvem har foretaget tilsynet
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Navn: Helene Hjerrild

Stilling: Tilsynsfgrende

Kontaktoplysninger:

cz05@kk.dk

Dato for tilsyn: 28. oktober 2020

B. Helhedsindtryk

Vurderinger:

Jeg finder, at dagbehandlingstilbuddet Polaris giver et
undervisningstilbud, der fglger folkeskoleloven og tilhgrende
bekendtggrelser.

Undervisningen pa Polaris vurderes af tilsynet at vaere af god kvalitet.
Tilbuddet har undervisningspersonale med hgj faglighed, der kommer
til udtryk i bred didaktisk viden i undervisningens planlaegning,
gennemfgrsel og evaluering. | undervisningen ses god variation,
anvendelse af it samt muligheder for at differentiere indholdet, sa det
tilpasses den enkelte elev. Tilbuddet anvender systematisk synlig
laering, som en integreret del af undervisningen pa tilsynsdagen.

Pa Polaris opleves et roligt miljg, hvor der ses god kommunikation og
trygge relationer mellem elever og voksne.

Tilsynet har i indevaerende skolear haft fokus pa oprettelse af elevrad
og digital dannelse for elever i dagbehandling. Polaris har oprettet et
elevrad, og Behandlingsskolerne har yderligere organiseret et feelles
elevrad pa tvaers af deres dagbehandlingstilbud. Tilsynet har godkendt
Polaris beskrivelse af arbejdet med elevrad og demokratisk dannelse.
Tilsynet har ligeledes godkendt beskrivelsen af arbejdet med digital
dannelse pa Polaris.

Pxdagogiske anbefalinger for dagbehandlingstilbuddet:

Af tilsynsmaterialet fremgar, at Polaris pa tilsynsdagen har enkelte
fag, hvor tilbuddet ikke har en linjefagsuddannet lzerer. Polaris har
fokus pa det, og er i gang med rekruttering. Tilsynet anbefaler Polaris
at fastholde deres allerede eksisterende fokus pa, at undervisningen i
hgj grad varetages at linjefagsuddannede lzerere.
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C. Evt. stillede krav til dagbehandlingstilbuddet, og aftaler mellem

tilsynsmyndighed og institution

| skemaplanlaegningen ggr Polaris brug folkeskolelovens §16b.
Fremadrettet skal tilsynsfgrende godkende beskrivelsen, som ggr sig
geeldende pr klasse, og er geeldende for ét skolear ad gangen. Polaris
er orienteret om dette krav, og fremsender beskrivelse for kommende
skolear 21/22.

Godkendelse

Dato: Skoleleder af dagbehandlingstilbud:
22.06.2021 L/
\F,/Q/%r (‘J‘QX
iy Y e
Kommentarer:

Tilsynsrapporten bedes underskrevet af skoleleder og returneret til
tilsynsfgrende samt laegges tilgaengeligt pa skolens hjemmeside
senest 14 dage efter modtagelsen.

Det er muligt at vedleegge kommentarer til rapporten. Disse evt.
kommentarer indarbejdes ikke i rapporten, men vil fremga som
bilag.
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