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Tilsynsrapport over anmeldt undervisningstilsyn pa
dagbehandlingstilbuddet Polaris

Tilsynets formal

Tilsynet skal sikre, at den interne skole giver et undervisningstilbud, der

falger folkeskoleloven og tilhgrende bekendtgarelser.

Oplysning om institutionen:

A. Navn, skolekode og overenskomstpart pa
Dagbehandlingstilbud

Floras Allé 19
2720 Vanlgse
Skolekode: 101 620

Kommune.

Polaris har siden 2015 haft
rammekontrakt/undervisningsoverenskomst med Kgbenhavns

Dagbehandlingstilbuddet Polaris

B. Paedagogisk-
psykologisk radgivning:

C. Samarbejdsrelationer med lokale

skoler

Kgbenhavnske elever
betjenes af den
sagsansvarlige psykolog i
kommunen. Udenbys
elever betjenes af PPR i
Vanlgse/Brgnshgj/Husum.

Polaris benytter sig af praveretten pa
Katrinedal skole, og samarbejder
ligeledes med KKU omkring
proveafleeggelsen for eleverne.
Katrinedal har afholdt kursus for
Behandlingsskolerne vedr. science-
praven. Behandlingsskolerne tilbyder
sparring og supervision vedr. svare
elevsager. Katrinedal tilbyder
Behandlingsskolernes elever at afprove
skolepraktik, hvis det vurderes
meningsfyldt.

Samarbejdet med Katrinedalsskolen og
KKU er rigtig godt. Begge
praveretsskoler er meget hjeelpsomme
0g har taget sig tid til at afholde magder
ved evt. tvivisspargsmal.
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D. Institutionsbeskrivelse

Der er pr 1. november 2019 indskrevet 35 elever pa Polaris.

Polaris er beliggende i en murermestervilla pa Floras Allé i
Vanlgse, og rader over 850 kvadratmeter til undervisning og
behandlingsarbejde. Tilbuddet er indrettet med bade abne rum til
feellesskab og hjarner til individuel fordybelse. Der anvendes IT i
undervisningen, og ved skolestart far hver elev sin egen
arbejdsplads med computer til skolearbejde. Undervisning i idrat,
fysik og biologi foregar i Behandlingsskolernes felles faglokaler pa
Linde allé, der er beliggende fem minutters karsel veek. Floras Allé
er beliggende teet ved offentlige transportforbindelser.

E. Malgruppebeskrivelse:

Polaris er et skoletilbud for normaltbegavede unge med psykiske
lidelser som angst, skizofreni, personlighedsforstyrrelser og
depression. Ofte har eleverne flere samtidige diagnoser og
problematikker, der gar, at de udvikler sig bedst i et seerligt
tilrettelagt skoletilbud, hvor behandling prioriteres og vagtes hgjt.
Eleverne kan indskrives fra 6.-10. klassetrin og vi har bade piger og
drenge.

Personale og undervisning:

A. Beskrivelse af leerere og ledelse

Pa dagbehandlingstilbuddet er der ansat syv larere, fem paedagoger
0g en ansat er under uddannelse til ungdomspadagog.
Behandlingsskolernes gvrige tilbud udlaner faglerer i tysk og
biologi til Polaris.

Det ses af oversigten over personalets kompetencer, at det
undervisende personales kompetencer deekker folkeskolens linjefag.

Lederens navn og funktion samt primare uddannelse:

Skoleleder Peggy Rox har en kandidatuddannelse i
folkesundhedsvidenskab. Souschef Frederik Lohff Markussen er
uddannet folkeskolelzrer.
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B. Beskrivelse af undervisningen generelt

Forefindes undervisningsplaner indeholdende undervisningstid
og -forlagb:
Ja: X Nej:

Undervises der i fuld fagraekke og fuldt timetal:
Ja, jf. afsnit krav til tilbuddet.

Fritagelser for fag, prgver samt laegeerkleeringer ved nedsat
undervisningstid:

Polaris havde i skoledret 2018/19 ingen elever, der blev fritaget fra
afgangsprever og fag.

Polaris har otte elever i reduceret timetal, og der foreleegger en
leegeerkleering i alle sagerne.

Skolens ledelse er informeret om reglerne forbundet hermed.
Undervisningstiden kan for den enkelte specialundervisningselev
kun nedsattes, hvis elevens helbred ifglge legeerklering ikke
tillader gennemfarelse af fuld undervisning, jf. bekendtgarelsens §
12, stk. 3.

Udgiften til disse leegeerklaeringer afholdes af skolen, og skal til en
hver tid veere tilgeengelige for tilsynet.

Fritagelse for fag

Fritagelse for et eller flere af folkeskolens fag kan ikke traede i stedet
for at give en elev relevant statte, herunder specialundervisning.
Efter bekendtgarelse om folkeskolens specialundervisning og anden
specialpadagogisk bistand kan en elev fritages for undervisning i et
fag, hvis en elev har usaedvanligt store vanskeligheder i et fag, saledes
at det ikke skennes hensigtsmessigt at give eleven
specialundervisning i faget. Reglerne om fritagelse for et eller flere
af folkeskolens fag - dog ikke dansk og matematik - tager sigte pa de
situationer, hvor funktionsvanskeligheder pa afggrende made hindrer
eleven i at fa udbytte af undervisningen i faget. Eleven skal have
anden relevant undervisning i de frigjorte timer.

Inden der traeffes beslutning om helt at fritage en elev for et fag, bar
indholdet i og malet for elevens lering i faget forsgges tilpasset
elevens forudsatninger.

Falgende tre betingelser skal vare opfyldt:

(1 foreeldrene skal samtykke til fritagelsen,

1 afgarelsen skal treffes pa baggrund af en aktuel padagogisk-
psykologisk vurdering,

[ eleven skal have anden undervisning i stedet for det fag, eleven
fritages for.
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National trivselsmaling:

Elever fra Polaris deltager i den nationale trivselsmaling.

Nationale test:

Udgangspunktet er, at alle elever pa Polaris afholder de obligatoriske
nationale test. | skolearet 2018/19 var to elever fritaget for nationale
test.

Folkeskolens 9.-klassepragver:

Behandlingsskolerne, afdeling Polaris havde ved folkeskolens praver
maj/juni 2019 18 elever der har opnaet et bevis for 9. klasse eller et
bevis for folkeskolens afgangseksamen. Eleverne aflagde hermed
udvalgte prever eller fuld FP9. Polaris havde i skolearet 2018/19 5
elever, der har opnaet et bevis for 10. klasse.

Beskrivelse af undervisningsmidler og materialer, herunder it-
udstyr:

Polaris anvender IT i undervisningen, og ved skolestart far hver
elev sin egen arbejdsplads med computer. Klasserne har ogsa IPads
til brug i undervisningen. Tilbuddet har adgang til en lang reekke
digitale leeremidler, som fx Gyldendal.dk og Clio-online.

C. Indhentet materiale far tilsynsbesgg:

Der er indhentet fglgende dokumenter:

e Oversigt over undervisningspersonalet og
behandlingspersonalet, herunder leerernes
linjefagskompetencer og lederens uddannelse og
kvalifikationer

e Oversigt over elever med angivelse af klasse/gruppe og
skolealder for de enkelte

e Skemaer for de enkelte klasser/grupper/ elever der eventuelt
undervises i hjemmet

e Timefordelingsplan for indeveerende skolear, jf.
folkeskoleloven § 14b

o Leageerkleringer for alle elever i reduceret skema eller der
modtager undervisning i hjemmet

e Eventuelle fritagelser for fag, nationale test og afgangsprave
for sidste skolear

e Seneste standpunktskarakterer for 8.-10. klasses elever

o Kopi af prevebeviser fra praverne fra sidste skolear
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e En kort beskrivelse af samarbejdsrelationen med
praveretsskolen/ lokalmiljget

e Beskrivelse af, hvordan tilbuddet arbejder med fremmgade,
praksis for registrering samt 1 eksempel pa indslusningsplan

o 2 eksempler pa beskrivelser af familiebehandling

o 2-3 eksempler pa behandlingsplaner

e 1-2 eksempler pa beskrivelser af indsatser for at fa barnet/
den unge i fritidsjob og fritidsinteresser

Beskrivelse af forhold for det enkelte barn:

A. Undervisningsstedets notater vedrgrende den enkelte

Elevplaner:

Det vurderes, at eksemplerne pa forlgbs- og elevplaner i Meebook
er fyldestgerende og lever op til bekendtgarelsen om digitale
elevplaner.

B. Magtanvendelse i forbindelse med undervisningen

Hvordan arbejdes der med omradet:

Polaris fglger Kagbenhavns Kommunes vejledning for brugen af
magtanvendelser i folkeskolen. Tilbuddet har stort set ingen
magtanvendelser, og alle indberetninger om magt godkendes af
tilsynet. Det vurderes, at Polaris arbejder kvalificeret med omradet.

Beskrivelse af tilsynsbesgg:

A. Observationer af undervisningen

08.00-08.15: Velkomst

08.15-08.55: Samfundsfag i 9b

Der er tre elever og to voksne tilstede i undervisningen.

Der tales om kgnsidentitet. Leerer og elever er i dialog omkring, hvad
begrebet indeholder. Eleverne skiftes til at treekke et papir, hvor de
leeser et begreb op, fx ligestilling, kropsideal, selvbillede, subkulturer
mv.

Lereren introducerer til besgget pa Louisiana senere i dag. Pa AV-
skeermen vises en introduktionsfilm fra Louisiana. Der samtales om
besgget senere i dag.
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Der skal arbejdes med kvindetyper pa Louisiana i dag. Eleverne
treekker hver et billede af en kvinde. Eleverne skal sette sig
individuelt og besvare fem spargsmal, fx hvad forestiller billedet/
skulpturen?, hvilket kropsideal fremhaver billedet/ skulpturen? og
hvad tror du budskabet er med billedet/ skulpturen er?
| naeste lektion skal eleverne fremlaegge for hinanden.

KI. 08:50 ankommer endnu en elev til undervisningen. KI. 8.55 gar
eleverne til pause.

Lokalet er beliggende i stuen og er indrettet med fem arbejdsstationer
med stationercomputere. Der findes et Starboard og en
whiteboardtavle i lokalet. Der er ophaengt faglige plakater og veerker
i lokalet og det opleves, at lokalet indbyder til undervisning.

09.00-09.45: Tysk i X-klassen

Der er fire elever og to voksne tilstede i undervisningen.

Eleverne er samlet ved fellesbordet. | starten af lektionen
introduceres eleverne til dagens leeringsmal. Eleverne skal hgre et
eventyr fortalt pa tysk. Det overordnede tema er eventyr.

Leereren begynder at fortelle tre setninger pa tysk og eleverne skal
gette, hvilket eventyr det er. Eleverne getter pa redhette, og det
eventyr skal de arbejde med i dag,

Leereren leegger billeder af ting fra redhette pa bordet. Eleverne far
pa skift et ord pa tysk og de skal matche det til et af billederne.

Eleverne skal nu placere ordene pa midten af bordet. Leereren leegger
et billede pa bordet, og eleverne skal tage det ord, der matcher
billedet.

Lereren siger ordene pa tysk og eleverne skal sige, hvad de betyder.
Eleverne siger ligeledes alle ordene.

Naste gvelse bestdr at setninger fra eventyret. Eleverne far tre
setninger hver fra eventyret, som de skal oversatte. Eleverne skal
seette sig ved deres computer og bruge ordbogen, via ordbogen.com,
og fa oversat setningerne. Eleverne har 7 min. til opgaven. De
voksne gar rundt og hjelper eleverne ved behov. En elev har en
individuel aftale, og holder pause og spiller computer.

Naste gvelse bestar af, at Redhatte leses op via gyldendal.dk,
eleverne skal leegge papiret med satningen pa bordet, nar deres
setning laeses op.

Lereren giver eleverne feedback, da de klarede opgaven godt.

Eleverne skal nu i feellesskab legge satningerne i den rigtige
reekkefolge, og dette er lektionens sidste opgave.
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Lokalet er beliggende pa 1. sal. Lokalet er indrettet med et faellesbord
med ni arbejdsstationer med computere rundt om. Der er projekter og
whiteboardtavle i lokalet. Der er synlige klasseregler og skema for
dagen.

10.00-10.45: Matematik i 10. kl.

Der er fire elever og tre voksne tilstede. Pa skaermen vises indholdet
for lektionerne i dag og mal for lektionen, fx jeg kan kende forskel
pa linere- og 2. gradsfunktioner, jeg har viden om a, b og c’s
betydning.

Leereren sparger til forskellen pa linere- og 2. gradsfunktioner og
eleverne byder ind. Lereren skriver funktionerne op pa tavlen og
gennemgar dem.

Eleverne skal arbejde i to grupper. Den ene gruppe arbejder med
opgaver, og den anden gruppe gennemgar mere om funktioner pa
tavlen.

Leereren seetter gruppen 1 gang. Lereren gennemfarer
tavleundervisning med tre gvrige elever, hvor der gives eksempler pa
lingere- og 2. gradsfunktioner, haeldningstallet og skaringspunkt med
y-aksen. To elever veelger at arbejde selvsteendigt med deres opgaver
ved deres plads. Eleverne skriver noter ned, gar efterfglgende til
pause.

Malene for lektionen gennemgas, og lererne spgrger ind til, om
eleverne har opnaet malene.

Lokalet er placeret i keelderen. 10. kl. har tilknyttet 11 elever og de
er to undervisningslokaler til raddighed. | det ene lokale er der fem
arbejdsstationer med computere, projekter samt whiteboardtavle. Det
andet lokale er indrettet med fem arbejdsstationer og smartboard, der
er ophangt leringsmal for andre forlgb i dansk, engelsk og
matematik.

11.00-11.20: Dansk i 9c

Der er en elev og to voksne tilstede. Dagens program er skrevet op
pa tavlen.

Eleven skal arbejde videre med argumentation. Lereren skriver
dagens mal op pa tavlen: jeg kan argumentere for en holdning pa
baggrund pa baggrund af min viden om pastand, beleeg og hjemmel.
Der tales om, hvad begreberne pastand, beleeg og hjemmel betyder.
Eleven byder ind med forslag.

Lereren leegger to opgaver pa bordet, og eleven skal valge den ene.
Eleven skal argumentere ud fra den del af teksten, der er markeret.
Eleven skal ga pa nettet og undersgge, hvem der kunne have samme
holdning.
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Lokalet er indrettet pa 2. sal med et feellesbord i klassen, et leererbord
og fem arbejdsstationer med stationaercomputere. Der er AV-skeerm
og whiteboardtavle i lokalet. Der er ophaengt leeringsmal og tyske
verber i lokalet. Tilsynet forlader undervisningen, mens eleven er i
gang med at opstarte computeren for at lgse opgaven.

11.20- 11.45: Matematik i X-klassen

Der er to voksne og tre elever tilstede i undervisningen. Eleverne er
delt op i to hold. Hvert hold skal vende et kort og holdene skal skiftes
til at gange kortene, og far point ved rigtigt svar. Hvert hold tager
deres kort op, og nu veelger de selv, hvilke kort de vil leegge ned.
@velsens fokus er gange/ tabellerne, samt forstd hvad der sker, nar
lige og ulige tal ganges.

11.45-12.30: Frokost
Tilsynet spiser frokost med tilbuddets elever og personale.

13.00-15.00: Mgde
Tilsynsmgde mellem tilsynsfarende, kontraktholder fra SOF og
skolens ledelse.

Tilsynet:

A. Hvem har foretaget tilsynet

Navn: Helene Hjerrild

Stilling: Tilsynsfgrende

Kontaktoplysninger:
TIf. 24 79 98 44/ cz05@kk.dk

Dato for tilsyn: 7. november 2019

B. Helhedsindtryk

Vurderinger:

Jeg finder, at dagbehandlingstilbuddet Polaris giver et
undervisningstilbud, der fglger folkeskoleloven og tilhgrende
bekendtgarelser.

Tilsynet oplever trygge og gode relationer mellem voksne og elever,
der er kendetegnet af et roligt miljg. Tydelig italesettelse af
undervisningen omkring, hvad voksne og elever skal vaere sammen
om, hvordan og hvorfor. Der ses god struktur gennem dagen med
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tydelig kommunikation ift. undervisning og pauser. Pa tilsynsdagen
opleves, at eleverne gerne vil deltage i undervisningen, samt at
tilbuddet er klar, nar eleverne viser tegn pa undervisningsparathed.
Der opleves grundlaeggende dygtige leerere, der kender deres fag
samt didaktiske muligheder.

Padagogiske anbefalinger for dagbehandlingstilbuddet:

Tilsynet anbefaler, at tilouddet fortseetter med at have et solidt fokus
pa integration af undervisning og behandlingen. Det anbefales
ligeledes, at tilbuddet fortsaetter arbejder med synlig laering,
bevagelse i undervisningen samt effektuerer deres eksisterende
tanker vedr. sammenlagning af klasser pa baggrund af sma
leeringsmiljger.

C. Evt. stillede krav til dagbehandlingstilbuddet, og aftaler
mellem tilsynsmyndighed og institution

Det vurderes grundlaeggende, at Polaris fglger timetallet for fagene i
folkeskolen. Det vurderes desuden, at tilsynet mangler viden om,
hvordan timerne laeses pa Polaris. Tilsynet har aftalt med Polaris, at
tilouddet skal sandsynliggere, hvordan timerne laeses, med et seerligt
fokus pa de fag, der ikke fremgar af tilbuddets skema.

Godkendelse
Dato: Skoleleder af dagbehandlingstilbud:
09.09.2019 an ~
( ; ) .".zf’\ "y
‘(/QZ L“ ‘7%\\\
Kommentarer:

Tilsynsrapporten bedes underskrevet af skoleleder og returneret til
tilsynsfgrende samt leegges tilgeengeligt pa skolens hjemmeside
senest 3 uger efter modtagelsen.

Det er muligt at vedlaegge kommentarer til rapporten. Disse evt.
kommentarer indarbejdes ikke i rapporten, men vil fremga som
bilag.
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